
 

II (.پايه چيست؟ معاينه  

 
  رشد پايه، تعيين وضعيت سلامتی و  معاينههدف از 

    )  1مرحله (کودک

«توانايی ورود به مدرسه»   موضوعِ اين معاينه، است.  
  . باشدمین

وجود خواهد داشت تا اين   مکفی ، زمان نياز به حمايت باشد اگر 
  .  صورت پذيرد  حمايت

 
 

III (. شود؟چگونه انجام می  معاينه  

 
ای به طور معمول در مرکز مراقبت روزانه (مهد  پايه معاينه

کشد. شما  دقيقه طول می  45کودک) انجام می گيرد و در حدود  
، کودک خود را همراهی کنيد. اگر در  معاينهتوانيد در زمان می

را   کامل ی اطلاعات ز هم حضور نداشته باشيد، با معاينههنگام 
  .  خواهيد کرددريافت 

 
 

IV (.  شود؟می معاينهچه چيزی  

 
  کند: زير را کنترل می رُشدیِ های حوزه  ،پزشکی دستيار 

 

  های بينايی و شنوايی توانايی  •

  زبان •

  حافظه •

  حرکتی هایتوانايی  •

  نقاشیی حيطه  در  رشد •

  درک اعداد/مقادير  •

  اندازه و وزن •

  والدين و سرپرستان گرامی،

 
  ) عبارت است از: ESUورود به مدرسه (  معاينهيک هدف مهم  

 
I  (.  بهينه»   يک حمايتِ «استفاده از زمان برای  

 
برای همه کودکان اجباری است و در دو مرحله برگزار    ESUآ)  
  شود. می

 
 

مهد کودک پيش از   پايانیِ  : در سال ماقبل1مرحله  •
پزشکی   دستيارانبه مدرسه در موعد مقرر،  ورود 

قرار   معاينهکودکان شهر/ناحيه را مورد  یهمه  ،ما
  پايه).   معاينهمی دهند (

پزشکی يا يک تشخيص   معاينهکودکانی که به يک 
تکميلی   معاينهنياز دارند، به يک  یزبان وضعيتِ 

  شوند. دعوت می 

 
 

: در سال پايانی مهد کودک، در صورت  2مرحله  •
  گيرد.  ديگر انجام می  معاينهضرورت، يک 

 
توسط   حفظ اسرار تعهد  مشمولِ  معاينات  نتايجِ  تمامیِ  ب)

  هستند.   پزشک

  آنها رشدکودکان و 
 
 

 
 

 
ورود به مدرسه   معاينهاطلاعات مربوط به 

)ESU (  
 
 
 
 

  ما اينجا در خدمت شما هستيم
  

  
    



 

VII(. ؟ چرا ما به رضايتنامه نياز داريم  

 

  از بهينه  حمايت  ایِ تخصصی برایيک همکاریِ ميان رشته

  فرزند شما بسيار مهم است.  

 
  ما برای اينکه بتوانيم با کارشناسان آموزشی همکاری کنيم،  

  به موافقت شما نياز داريم.  

 
 

 
 در اينجا می توانيد يک راهنمای والدين با اطلاعات و نکات

 بهروز در مورد چگونگی حمايت بازیگونه از رشد فرزندتان
 :در خانه پيدا کنيد
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مهم   گزارش پزشکی در صورت موجود بودن،   •
  های کودک شما  درباره بيماری

  عينک را فراموش نکنيددر مورد افرادی عينکی:   •

 
و به شما درباره واکسيناسيون   کرده، اطلاعات را ثبت دستيار 

  مشاوره داده خواهد شد. 

 

 
VI (.  شود؟چگونه اعلام می  معاينهنتيجه  

 
که خواهشمند است آن   کرده، شما از ما يک نتيجه کتبی دريافت 
  را به پزشک کودکان ارائه کنيد.  

ه  و ب معاينهشما موافقت کنيد، درباره نتايج  در صورتی که
کمک آموزشی، به مهد   اقداماتِ   احتمالیِ  برنامه ريزیِ  منظور 

  شود. کودک اطلاع داده می 

 
علاوه بر آن، شما کتابچه راهنمای والدين را از ما دريافت  

فرزندتان   از بيشتر  حمايت کنيد که دارای نکاتی درباره می
  باشد. می

 

V(. چه مدارکی لازم است؟  

 

ً معاينهبرای    مدارک زير را با خود بياوريد:   ، لطفا

 

  و امضاء شده  تکميل رضايتنامه •

 

  برای افراد سرپرست شده  تکميل پرسشنامه •

 

کارت  برای کودکان و يا  دفتر تشخيص زود هنگام  •
  (ارائه آن الزامی است)   مشارکت 

  

 
 
 
 
 

  

 
 
 

و يا يک توضيح کتبی که کودک   دفتر واکسيناسيون •
  شما واکسينه نشده است (ارائه آن الزامی است)  

  

 
 
 
 
 

 
 

  

  bvkjمنبع:    منبع: کميته مشترک فدرال 


