
Finanziert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration aus Landesmitteln, die der Landtag von 
Baden-Württemberg beschlossen hat.

Alltag leben mit 
traumatisierten Kindern 

und Jugendlichen

Inhalte sind u.a.:

Symptome und mögliche (hirnorganische Folgen) nach belastenden Ereignissen.
Warum verhält sich mein Kind so?
Wie kann ich mein Kind im Alltag unterstützen und ihm seine Stärken und Fähigkeiten 
bewusst machen ?
Wie kann ich meinem Kind helfen, besser mit Emotionen umzugehen?
Wie können familiäre Beziehungen und Bindungen gestärkt werden?

In diesem Seminar geht es nicht um Traumatherapie oder um die Aufarbeitung traumatischer Erlebnisse, sondern um 
den erzieherischen Alltag mit betroffenen Kindern. Der Kurs ist nicht für Familien in akuten Krisen geeignet

Kursleitung: Kerstin Kunsmann
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Dipl. Sozialarbeiterin (FH), Systemische Familientherapeutin 
(DGSF), Systemische Paartherapeutin (DGSF), Systemische Supervisorin (DGSF), 
Systemische Coachin (DGSF)

www.kerstin-kunsmann.de

22.09.- 03.11.2026 6 Termine (kein Termin in den Herbstferien) 19.00-21.00 Uhr 
Online über Zoom   
                                                                                                                                            
Kosten: Die Finanzierung erfolgt für betroffene Familien über das Landesprogramm 
STÄRKE. Bitte den Landkreis bei der Anmeldung mit angeben. 

Anmeldung: 
Therapie-und-Supervision-Kunsmann@gmx.net
 Mobil 01577 3880579


