Bildungs- und Sozialausschuss LANDKREIS joe@
&ffentliche Sitzung CALW B

Datum: 19.09.2016

Tagesordnungspunkt: 5 Vorlage Nr. BSA X/49

Thema: Sachstand Gesundheitscampus
Hier: Interfraktioneller Antrag der Kreistagsfraktionen

Verfasser: i
Dezernat: 6 ) —
Abteilung:
Name: Albrecht Reusch mut Riegger
Landrat
Vorberatung am: Entscheidung am:
Anlage:

1. Interfraktioneller Antrag vom 09. August 2016
Antrag:

1. Der Bildungs- und Sozialausschuss nimmt den Sachstand zur Entwicklung des
Gesundheitscampus Calw zur Kenntnis.

2. Der Bildungs- und Sozialausschuss nimmt den Bericht zur Gesundes Kinzigtal
GmbH zur Kenntnis.
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Begrindung zur Vorlage BSA X/49

1. Sachstand Gesundheitscampus Calw

Die Medizinkonzeption 2020 sieht in Calw einen Neubau des Krankenhauses auf dem
Stammheimer Feld Il vor. Im Rahmen des Gutachter- und Diskussionsprozesses kam
die Idee auf, neben dem Krankenhaus weitere Gesundheitseinrichtungen anzusiedeln.
In zahlreichen Gespréichen mit potenziellen Anbietern hat sich ein Konzept fir einen
Gesundheitscampus Calw entwickelt, welches grob gegliedert aus vier Puzzleteilen
besteht:

1. Krankenhaus Calw

2. Ein Lokales Gesundheitszentrum Calw | (Arztehaus)

3. Ein Lokales Gesundheitszentrum Calw Il ("PORT-Praxis")

4. Ein Netzwerk mit Arzten und Gesundheitsanbietern in der Region Calw

Die Entwicklung des Gesundheitscampus Calw zu einem Gesundheitszentrum
der Primér- und Langzeitversorgung wird von den folgenden Grundséitzen bestimmt:

- Gewdhrleistung einer patientenzentrierten, koordinierten und kontinuierlichen
Versorgung
- Abstimmung auf den regionalen Bedarf und kommunale Einbindung
- Unterstitzung des Patienten im Umgang mit seiner Erkrankung
(insbesondere auch &ltere Menschen und chronisch Kranke)
- Prévention, Gesundheitsférderung und Rehabilitation
- Nutzung neuer Potenziale wie eHealth
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a) Das Lokale Gesundheitszentrum Calw

Im Lokalen Gesundheitszentrum Calw wird den verschiedenen Akteuren aus der Ge-
sundheitsbranche die Méglichkeit geboten, nicht nur ihre Dienstleistungen anzubieten,
sondern auch intensiv patientenzentriert zusammenzuarbeiten. Mit einer einheitlichen
IT-Platform kénnen die Akteure vernetzt werden und auf diese Weise die Potenziale
von E-Health und Telemedizin nutzen.

Das Lokale Gesundheitszentrum Calw hat nach dem aktuellen Planungsstand folgen-
de Struktur:

Campusmanagement * | Geschaftsleitung, Verwaltung, Marketing,
Campuskommunikation, Dienstleistungsservice
fur Campuspartner, usw.

1. Neubau Krankenhaus Calw ¥ Grund- und Regelversorgung, Innere Medizin,
Chirurgie, Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Newologie; Psychosomatik, Tagesklinik fur
Kinder-und Jugendpsychiatrie

2. Informations- und Beratungszentrum mit | ¥  Beratungs- und Koordinierungsaufgaben,

Beratungs- und Vortragsraumen Gestaltung von Schulungs- und
Vortragsprogrammen

3. Hausarzt / Hausarzte

4. Radiologische Gemeinschaftspraxis i m Krankenhaus
5. Nephrologisches Zentrum Calw ¥ | 25 Dialyseplitze, Behandlung von Nieren,

Bluthochdruck- und Autoimmunkrankheiten
6. Evangelische Heimstiftung GmbH, ¥ 7z B. Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege
Stuttgart
7. AOK Baden-Wiirttemberg, ¥ | AOK Gesundheitszentrum
Bezirksdirektion Nordschwarzwald

8. Zentrum fiir Psychiatrie (ZfP) Calw ¥ Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)

9. Pflegestitzpunkt Calw
10. Frauendrztliche Gemeinschaftspraxis

Calw
11. Kardiologische Facharztpraxis Dr.

Plappert
12. Physiotherapie, ambulante Rehabilitation | MG

13. Akademie

In mehreren Gespréchen mit dem Zentrum fur Psychiatrie in Calw-Hirsau (ZfP) wurde
eine intensivere Zusammenarbeit mit dem Gesundheitscampus vereinbart. So wird das
ZfP im Neubau des Krankenhauses eine Station fur Psychosomatik mit ca. 25 Betten
betreiben und eine Tagesklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie im Lokalen
Gesundheitszentrum Calw die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA).

Das nephrologische Zentrum Calw wird auf 25 Dialysepléize erweitert. Die AOK
Nordschwarzwald wird ein AOK-Gesundheitszentrum auf rd. 1.000 m? einrichten, mit
der Evangelischen Heimstiftung werden Gespréche fir rd. 15 Kurzzeit- bzw. Verhinde-
rungspflegeplétze gefihrt.
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Ein wichtiger Baustein des Lokalen Gesundheitszentrums Calw werden Informations-
und Beratungsrdume sowie ein Vortragssaal sein. Da ein Vortragssaal im Neubau des
Krankenhauses nicht vorgesehen ist, macht es Sinn, diesen im Lokalen Gesundheits-
zentrum Calw zentral anzusiedeln.

Dort sollen Veranstaltungen zum Thema Prévention und Gesundheitsférderung durch-
gefUhrt werden. Es ist erwiinscht, dass dort auch die Cheférzte ihre Informationsveran-
staltungen anbieten. Letztlich soll hier eine umfassende "Gesundheitsakademie" ent-
stehen.

Am 12.10.2016 wird das erste Partnertreffen aller Akteure auf dem Gesundheits-
campus Calw im Landratsamt Calw stattfinden. Das Ziel ist darUber zu diskutieren, wie
eine mdglichst optimale Zusammenarbeit aus Sicht des Patienten (Patientenzentrie-
rung) organisiert werden kann. Der Gesundheitscampus Calw braucht dafur sicherlich
eine innere Struktur (wie z.B. eine Campusmanagement GmbH, in der alle Akteure
Gesellschafter sind), um alle Chancen und Potenziale der patientenorientierten und
sektorenibergreifenden Zusammenarbeit nutzen zu kénnen.

b) Lokales Gesundheitszentrum Calw - "PORT-Praxis"

Die PORT-Praxis stellt jenes Puzzlestick auf dem Gesundheitscampus dar, welches for
die Projektentwicklung Uber das Férderprogramm "PORT" der Robert-Bosch-Stiftung
geférdert wird. PORT bedeutet: Patientenorientierte Zentren zur Primér- und Langzeit-
versorgung.

Vorbild for diese spezielle Art von Gesundheitszentren sind die Primary Healthcare
Center in Kanada. In diesen Zentren sind neben den Arzten und Medizinischen Fach-
angestellten auch beispielsweise Sozialarbeiter, Physiotherapeuten, Erndhrungsberater
oder Diabetologen tdtig.

Durch die enge Zusammenarbeit der verschiedenen Gesundheitsberufe in einem Ge-
sundheitszentrum ist dieses fUr die gesamte Versorgung des Patienten zusténdig und
nicht nur fur einen Teil der Versorgung (sektorentbergreifende Versorgung). Dazu ge-
hért auch eine umfassende Koordination der Versorgung. D.h. dass das Versorgungs-
angebot die gesamte Lebensspanne und alle darin befindlichen Bedarfslagen abdecki.
An diesem Punkt wird die Verzahnung zum Lokalen Gesundheitszentrum Calw und die
damit verbundene gegenseitige Unterstitzung sowie die Verzahnung mit dem Netz-
werk mit Arzten und Gesundheitsanbietern in der Region Calw von grofer Bedeutung
sein.
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c) Netzwerk mit Arzten und Gesundheitsanbietern in der Region Calw

Im Sinne einer weitrdumigen Versorgung der Bevélkerung ist es nicht das Ziel der Pla-
nungen, alle bereits vorhandenen Gesundheitsangebote rdumlich auf dem Stamm-
heimer Feld Ill anzusiedeln und dort zu konzentrieren. Bestehende und neu entstehen-
de Angebote in den Gemeinden rund um Calw kénnen durch die Schaffung eines
weitgreifenden Netzwerkes ebenfalls Teil des Gesundheitscampus werden und ihren
Beitrag zu einer umfassenden Gesundheitsversorgung in der Region leisten. Hierfur
wéire dann eine einheitliche IT-Plattform sinnvoll und notwendig.

2. Bericht Gesundes Kinzigtal GmbH
a) Was ist die Gesundes Kinzigtal GmbH?

Gesundes Kinzigtal ist eine 2005 gegrindete Management GmbH. Ihr Ziel ist die Op-
timierung der Gesundheitsversorgung im Kinzigtal - auch mittels der gleichnamigen
Integrierten Versorgung (IV Gesundes Kinzigtal). Juristisch korrekt heif3t es: sie realisiert
einen Populationsvertrag der Integrierten Versorgung nach § 140a ff. SGB V. Damit ist
gemeint, dass die GmbH Ubergreifend arbeitet und nicht - wie es andere Integrierte
Versorgungsvertrdge regeln - nur fir ein bestimmtes Krankheitsbild oder eine be-
stimmt Altersgruppe zustiéndig ist. Das Versorgungsgebiet umfasst das Kinzigtal mit
rund 71.000 Einwohnern.

b) Wie lauten die konkreten Ziele der Gesundes Kinzigtal GmbH?

Die Ziele lauten:

- die Gesundheit der Bevélkerung zu unterstitzen und zu stdrken

- das Wissen um eine gesunde Lebensgestaltung zu verbreiten

- die Wirtschaftlichkeit der Gesundheitsversorgung zu sichern

c) Wer steht hinter der Gesundes Kinzigtal GmbH?

Die Gesundes Kinzigtal GmbH hat zwei Gesellschafter: das Medizinisches Qualitéts-
netz - Arzteinitiative Kinzigtal e.V. (MQNK), das 66,6 % der Anteile halt, und die auf

Management und Gesundheitswissenschaften spezialisierte OptiMedis AG aus Ham-
burg.
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d) Auf welcher finanziellen Grundlage startete die Gesundes Kinzigtal GmbH?

Die AOK Baden-Wirttemberg stellte die Anschubfinanzierung Gber zwei Jahre sicher.
Genutzt wurden diese Mittel for den Aufbau von Managementstrukturen, einer Quali-
tatssicherung, einer wissenschaftlichen Begleitung sowie der Integrierten Versorgung
an sich.

e) Wie finanziert sich die Gesundes Kinzigtal GmbH?

Die Wirtschaftlichkeit von Gesundes Kinzigtal GmbH wird durch eine Einsparver-
gitung gesichert. Vertragspariner sind die beiden Krankenkassen AOK Baden-
Wiirttemberg und LKK (heute SVLFG - Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau). Nur wenn sich die Gesundheitsversorgung der rund 33.000 AOK-
und LKK-Versicherten im vereinbarten Versorgungsgebiet mindestens genauso gut wie
vor der Grindung gestaltet, eine hohe Patientenzufriedenheit der Mitglieder gegeben
und ein strukturiertes Vorgehen realisiet worden ist, erhélt die Gesundes Kinzigtal
GmbH ihre Vergitung.

Weitere finanzielle Bausteine sind Projekt- und Drittmittel etwa aus Forschungs-
projekten der EU und verschiedener Bundesministerien. Hinzu kommen Einnahmen,
die direkt erwirtschaftet werden, zu denen Gesundheitsangebote, Kurse und das Be-
triebliche Gesundheitsmanagement zdhlen.

f) Was bringt die Teilnahme an der Integrierten Versorgung?

Neben vielen klassischen Disease-Management-Programmen stehen Teilnehmern der
Integrierten Versorgung Gesundes Kinzigtal weitere Gesundheits- beziehungsweise
Versorgungsprogramme offen. Meist sind diese sogar kostenfrei oder nur mit einer
geringen Zuzahlung verbunden. Auch die Teilnahme an der Integrierten Versorgung
selbst ist kostenlos und an keine Bedingungen geknipft. Patienten mit einem Gesund-
heitsrisiko erhalten mit der Teilnahme an der Integrierten Versorgung einen groflen
Gesundheitscheck bei einem von ihnen gewdhlten Arzt des Vertrauens. Als Teilnehmer
der Integrierten Versorgung ist der Patient Teil eines wachsenden und gesunden Netz-
werks, das ihn unterstitzt, seine Gesundheit mitzubestimmen, und gleichzeitig unter-
stUtzt er die Sicherung der Versorgung in der Region.
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g) Was haben Arzte, Psychotherapeuten und andere Partner von einem Enga-
gement bei der Integrierten Versorgung Gesundes Kinzigtal?

Arzte und Psychotherapeuten, die in der Integrierten Versicherung mitarbeiten, sind
Leistungspartner und dirfen sich nicht nur Gber eine hohe Patientenzufriedenheit freu-
en, sondern erhalten fir den erhdhten Zeitaufwand zusétzlich Vergitungen. Gleichzei-
tig werden sie durch die Mitarbeiter der Geschdftsstelle auf unterschiedliche Weise
unterstitzt - so zum Beispiel bei der EDV-Organisation in der Praxis, mittels Codier-
hinweisen, Schulungen fir Mitarbeiter oder auch Umfragen und Auswertungen zu ih-
rer Tatigkeit.

Ein weiterer Vorteil: Es gibt keine Konkurrenten mehr, sondern Mitstreiter, und es gibt
ein gemeinsames Ziel, das sie mitbestimmen kénnen. Das heif3t, sie haben die Még-
lichkeit, eigene und sinnvolle Instrumente fir eine bessere Gesundheitsversorgung zu
entwickeln und diese auch einzusetzen. Durch ihren Gesellschaftervertrag erhalten die
Mitglieder des MQINK bei nachhaltigem wirtschaftlichem Erfolg zudem einen weiteren
Bonus.

h) Wer prift die Ergebnisse?

Knapp 1 Mio. Euro floss in die Evaluation von Gesundes Kinzigtal. Koordiniert wird
diese von der Abteilung fir Medizinische Soziologie der Universitat Freiburg. Wissen-
schaftliche Fachgesellschaften und Organisationen im Bereich der Versorgungsfor-
schung messen und bewerten unter anderem die gesundheitsékonomischen Effekte
inklusive der Qualitdt der medizinischen Ergebnisse, die Patientenzufriedenheit und die
Berufszufriedenheit der Leistungspartner. Diese werden regelmdBig in Fachmedien
sowie in eigenen Medien veréffentlicht.
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Anlage 1
0101 Mor}enstern, Brigitte

e e =g
Von: Johannes Schwarz <Info@Johannes-Schwarz.eu>
Gesendet: Dienstag, 9. August 2016 12:02
An: 01 Riegger, Helmut
Cc: Kante@Kabelbw.de; 'Philipp Jourdan'; ddannenmann@online.de;

clemens.goetz@althengstett.de; helmuthauser@hauserpartner.de;
kuhlmann-gisela@web.de; Manfred.Senk@gruene-kreis-calw.de
Betreff: Antrag "Gesundheitscampus”

INTERFRAKTIONELLER ANTRAG
Sehr geehrter H. Landrat Riegger,

im Nachgang zur Veranstaltung "Gesundheitscampus Calw - Gesundes Kinzigtal" am 26.7.2016 im
Landratsamt

beantragen wir - sdmtliche dort vertretene Kreistagsmitglieder -
den gesamten Themenkomplex in der néchsten Sitzung des Bildungs- und Sozialausschusses zu beraten.

Zum einen wire wichtig, den Kreistag tiber den Stand der Dinge beim Gesundheitscampus zu informieren
und tiber das weitere Vorgehen zu beraten.

Zum Anderen hielten wir es fiir angebracht, Mdglichkeiten und Herangehensweisen zu erértern, um einen
dem "Gesunden Kinzigtal" dhnlichen Zusammenschluss verschiedener Gesundheitsakteure und der
Krankenkassen auf den Weg zu bringen.

D. Dannenmann, Cl. Gétz, H. Hauser, Ph. Jourdan, L. Kante, G. Kuhlmann, M. Senk, J.Schwarz

Zur Begriindung:
Dass ein Verbund wie im Kinzigtal per se schon zu einer gesiinderen Bevdlkerung beitrégt, ist eigentlich
schon Grund genug, sich mit dhnlichen Strukturen zu befassen.

Dariiber hinaus zeigen die Gesundheitspolitischen Diskussionen fiir den lindlichen Raum Eines immer
deutlicher:

Die relativ kleinen Krankenhéuser brauchen die Vernetzung mit den verschiedenen ambulanten
Gesundheitsakteuren, allen voran den niedergelassenen Arzten. Um die immer schwieriger werdende
Besetzung von Haus- und Facharztpraxen zu gewdhrleisten, ist wiederum ein Krankenhaus im Zentrum
einer Raumschaft entscheidender Attraktivititsfaktor.

Also muss der Calwer Gesundheitscampus gleichermaflen im Blick auf die ambulante wie auf die stationére
Gesundheitsversorgung zum Erfolg werden.

Im Auftrag und mit freundlichen GriiBen  Johannes Schwarz

JOHANNES SCHWARZ * FRAKTIONSSPRECHER BUNDNIS90/GRUNE IM CALWER KREISTAG
HOLZBRONNER STR. 35/1 * 75365 Calw-Stammheim
FON BUROQ 07056 682013 * FAX 07056 1275 * FON PRIVAT 07051 926317

MAIL: info@johannes-schwarz.eu



