
 ANGEBOTE FÜR FAMILIEN MIT KINDERN VON 0-18 JAHREN   
           Kostenlose Teilnahme für Familien in besonderen Lebenssituationen 

Kontakt: Christiane.Fuenfgeld@kreis-calw.de  Tel.: 07051/160-652 
 

Veranstaltungen im Bereich der Familienbildung sind seit dem 17. Mai 2021 sind wieder als Präsenz-Veranstaltungen möglich. 
Die Anzahl der Teilnehmer ist abhängig von der jeweiligen  7-Tage Inzidenz. Unsere Kursleiter sind sehr flexibel und planen gerade die neuen 

Kurstermine für die Präsenzangebote. Interessierte Eltern können sich direkt beiden Kursanbietern zu den Kursen anmelden und sich über die 
aktuellen Kurstermine oder die jeweils geltenden Corona-Vorgaben informieren.  

Unsere ONLINE-Elternkurse finden weiterhin statt. Auch hier können sich Eltern direkt beim Kursleiter anmelden. 

 
 
 
STEP–Elterntraining 
Für Eltern von Kindern  
3 -12 Jahre  
kostenlos 

Stress zu reduzieren und eine tragfähige Beziehung zu den Kindern 
aufzubauen. Die Kleingruppe, kurze Impulse, Austausch über 
Alltagssituationen und viele Übungen helfen die Erziehungssituation 
nachhaltig zu verändern. Sie lernen mit Kindern über Gefühle und 
Probleme zu sprechen ihre Kinder zu ermutigen. und ein klares Setzen von 
Grenzen in kleinen Schritten. 

Online als ZOOM-Meeting  
Zugangslink nach Anmeldung 
mittwochs oder donnerstags  
10 Termine; 
von 19:30 – 21:30 Uhr 
Oktober 2021; 
Termin auf Anfrage 

Kursleitung: Simone Völker 
Info und Anmeldung: 07452/816515 
Mail.: beratung.simone.voelker@gmail.com  
Info: www.instep-online.de 

 
 
 
Das Gordon 
Familientraining- 
Kursprogramm zum 
Weltbestseller „Die 
Familienkonferenz“ von 
Thomas Gordon. 

Der Elternkurs möchte Eltern gerade in dieser herausfordernden Zeit 
unterstützen und bietet Eltern eine klare wirksame Strategie, um den 
Erziehungsalltag gut zu bewältigen. Ein Kurs für Eltern, die kompetente 
Gesprächspartner sein, Konflikte konstruktiv und ohne Anwendung von 
Macht lösen wollen, ohne dass es Gewinner und Verlierer gibt. Ziel des 
Kurses ist es die Erziehungskompetenzen und Kommunikationsfähigkeiten 
zu erweitern und in der Familie ein harmonisches und vertrauensvolles 
Klima zu schaffen, in dem sich alle wohl fühlen.  
 

Online als ZOOM-Meeting  
Dienstags 7 Termine; 
von 20:00– 22:30 Uhr 
Start des Kurses: 28. September 2021 
 
 

Kursleitung: Eva Vetter 
Info und Anmeldung: 07251/930742 
Mail: vetter.eva@gmx.de 
Info: www.vetter-bruchsal.de 
 

 
 
 
ADHS Elterntraining 
 

ADHS- Kinder sind ganz besondere Kinder; und für die Eltern eine tägliche 
Herausforderung. Das Elterntraining kann Eltern unterstützen, dass der 
Alltag mit ADHS-Kind stressfreier wird. Sie lernen, wie sie mit handfesten 
Methoden positive Verhaltensänderungen bewirken können und ihr Kind in 
seiner Entwicklung verständnisvoll zu begleiten.   

Online als ZOOM -Meeting 
Zugangslink nach Anmeldung  
8 Termine je 2 Stunden, 
Montag 19:00 – 21:00 Uhr 
Start des Kurses: 7. Juni 2021  

Kursleitung: Kirsten Riedelbauch 
Info und Anmeldung: 07255/768262 
Mail: kirsten.riedelbauch@googlemail.com 
www.adhs-elterngruppe-hambruecken.de 

STEP– Elterntraining 
Eltern von Kindern 
0 -18 Jahre  
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Altensteig  
Kindergarten Welkerstraße 
10 x dienstags; 20:00-22:00 Uhr 
Start des Kurses:  September 2021 

Stadt Altensteig,  
Anmeldung Frau Waidelich:07453/9461119 
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Mail: hauptamt@altensteig.de 
Info: www.instep-online.de 

STEP– Elterntraining 
Eltern von Kindern  
0-18 Jahre  
Selbstzahler 50,00 €  

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Altensteig 
Altes Rathaus Altensteig 
10 x dienstags 20:00-22:00 Uhr 
Start des Kurses: 8. Juni 2021 

Stadt Altensteig,  
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Anmeldung Frau Waidelich:07453/9461119 
Mail: hauptamt@altensteig.de 
Info: www.instep-online.de 

Babymassage Plus  
Selbstzahler 90,00 € 

Der Kurs findet in kleiner Runde statt. In entspannter Atmosphäre gibt es 
Anleitung das Baby gefühlvoll zu massieren. Jedes Kind wird in seinen 
ganz individuellen Bedürfnissen respektiert. Neben der klassischen 
Babymassage bekommen Eltern Inputs zu Themen wie Entwicklung im 
ersten Lebensjahr, Kommunikation mit dem Kind, Bedürfnisse des Kindes 
erkennen und denen nachkommen, Einführung von Beikost, Tragehilfen. 

Althengstett  
Fronäckerstraße 4 
Mehrere Kurse 
5 x freitags 9:00 10:30 Uhr   
Start der Kurse auf Anfrage 

Familienzentrum Althengstett 
Kursleiterin Sarah Schäffler;  
Anmeldung und Info: 0176/24049918 
Infos. www.Eltern-werkstatt.de 

ONLINE-Kurs 

ONLINE-Kurs 

ONLINE-Kurs 
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STEP– Elterntraining 
Eltern von Kindern  
0 -18 Jahre  
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten.   

Althengstett 
Familienzentrum Fronäckerstr.4 
10 x mittwochs 20:00-22:15 Uhr 
Start des Kurses: September 2021 
Präsenzkurs oder Online-Kurs 

Familienzentrum Althengstett 
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Info.: Barbara Ogbone 
Tel: 07051/937966 
Mail: familienzentrum@althengstett.de 
Info: www.instep-online.de 

Starke Eltern-  
Starke Kinder®  
Selbstzahler 94,50 € 

Eine gute Mutter oder ein guter Vater sein - was heißt das eigentlich? 
Woran sollen sich Eltern orientieren. Hauptziele des Kurses sind, das 
Selbstvertrauen der Eltern als Erziehende zu stärken sowie die 
Kommunikation und den Umgang in der Familie zu verbessern. Durch 
Reflexion des eigenen Erziehungsverhaltens und mit Hilfe von praktischen 
Übungen aus dem Erziehungsalltag werden gemeinsam schwierige 
Situationen besprochen und nach möglichen Wegen gesucht.   
 

Bad Herrenalb 
Ehemalige Grundschule im Kloster  
5 x samstags, 10:30-14:00 Uhr 
14-tägiger Kurs-Rhythmus 
Start des Kurses: Herbst 2021 

Bad Herrenalb+Volkshochschule Karlsruhe  
Kursleiterin: Michaela Rokos 
Infos und Anmeldung: Heiko Müller 
Tel: 07083/4159 
Mail: badherrenalb@vhs-karlsruhe-land.de 
Info: www.vhs-karlsruhe-land.de 
 

Mit Babys auf dem Weg zur 
Sprache-Mütter mit Kindern 
von  
6 Monaten bis 2 Jahren, 
Selbstzahler 85;00 €  

Eltern lernen in den Babykursen, wie sie ihr Kind durch einfache 
Handgesten von klein auf in die gemeinsame Kommunikation einbeziehen 
können. Hierbei geht es um einfache Handzeichen, die Kindern die 
Möglichkeit geben, mit zu kommunizieren lange bevor sie verständlich 
sprechen können. Babyzeichen unterstützen auf altersgerechte Weise, 
fördern Nähe, Austausch, Blickkontakt und stärken die Bindung zu den 
Eltern und Geschwistern  

Bad Liebenzell, Monakam 
Am Hährenwald 93 
10 x montags15:30- 16:30 Uhr, oder  
10 x freitags 10:00-11:00 Uhr 
Start der Kurse auf Anfrage 
 

Marie-Christin Pagel 
Info und Anmeldung Tel.: 0176/76816004 
Mail: Marie.Pagel@babyzeichensprache.com 
 Info: www.babyzeichensprache.com 

Seminar zur „Trotzphase“ 
im Kleinkindalter  
1 tägiges Seminar 
Eltern mit Kindern  
Alter von 1-5 Jahre  
kostenfrei 
 

Autonomiephase, die Zeit in der im Kleinkind der eigene Wille und das 
Bewusstsein vom eigenen „ICH“ reifen. Dieser Prozess spielt gerade bei 
der Entwicklung von Selbständigkeit und Selbstvertrauen eine wesentliche 
Rolle. Eltern stoßen oft an ihre Grenzen, denn plötzlich drängen sich im 
Erziehungsalltag intensive Gefühlsausbrüche in den Vordergrund. Eltern 
erfahren in diesem Seminar mehr über diese entwicklungspsychologische 
Phase von Kleinkindern und warum dieser Meilenstein so wichtig ist. Sie 
lernen hilfreiche Strategien kennen und wie förderlich eine klare 
Kommunikation im Umgang mit Ihrem Kind sein kann. 

Bad Wildbad 
Familientreff Karussell 
Bismarckstr. 30 
1 x samstags 9.30 – 15.00 Uhr  
Termin: Herbst 2021 auf Anfrage 
 
 

Familientreff Karussell +Diakonische 
Bezirksstelle Calw 
Kursleitung: Kirsten Henkel 
Info+ Anmeldung Tel.: 07051/924870 
Mail: dbs-calw@diakonie-nsw.de 

STEP–Elterntraining 
Für Eltern von Kindern  
3 -12 Jahre  
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen. und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Bad Wildbad,  
Bismarckstr. 30,  
7 x mittwochs 19:30 – 21:30 Uhr 
Start des Kurses: Herbst 2021 

Familientreff Karussell 
Kursleitung: Simone Völker 
Info und Anmeldung: 07452/816515 
Mail.: Info@familientreff-karussell.de 
Info: www.instep-online.de 

Sattelfest im Alltag 
Familien mit Pflege-  
und Adoptivkindern 

In die Welt der Pferde eintauchen, loslassen und entspannen, Spaß und 
Freude gemeinsam mit den Kindern erfahren können. Sich in einer ganz 
anderen Umgebung erleben, spüren und wahrnehmen. In Interaktion mit 
Pferden erleben Eltern und Kinder eine unbelastete Beziehungssituation. 
Beziehung wird gestärkt und vertieft. Familien mit Pflege- und 
Adoptivkindern sollen im Kurs die Möglichkeit zum gegenseitigen 
Austausch erhalten, sowie innehalten und Kraft tanken.   

Bad Wildbad  
Meistern 
Samstagskurs: 4 x 10:30 – 14:00 Uhr oder 
Freitagnachmittag. Termine nach Absprache 
mit den Teilnehmern. 
Kurs startet, sobald Präsenzangebote 
wieder möglich sind. 

Familientreff Karussell 
Kursleitung: Reittherapie Patricia Lindecke 
 Tel. 07085/920383,   0151/40734908 
Info: www.patricia-lindecke.de     
Mail: info@patricia-lindecke.de 

Sattelfest im Alltag 
Alleinerziehende  
mit Kindern 

In die Welt der Pferde eintauchen, loslassen und entspannen, Spaß und 
Freude gemeinsam mit den Kindern erfahren können. Sich in einer ganz 
anderen Umgebung erleben, spüren und wahrnehmen. In Interaktion mit 
Pferden erleben Eltern und Kinder eine unbelastete Beziehungssituation. 
Beziehung wird gestärkt und vertieft. Alleinerziehende sollen im Kurs die 
Möglichkeit zum gegenseitigen Austausch erhalten, sowie innehalten und 
Kraft tanken.  

Bad Wildbad  
Meistern 2 Kurse 
Samstagskurs: 4 x 10:30 – 14:00 Uhr oder 
Freitagnachmittag;  
Termine nach Absprache: Herbst 2021 

Familientreff Karussell 
Kursleitung: Reittherapie Patricia Lindecke 
 Tel. 07085/920383,  0151/40734908 
Info: www.patricia-lindecke.de     
Mail: info@patricia-lindecke.de 
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ElBa- Eltern-Baby-
Programm 
Eltern mit Kindern  
von 0-12 Monaten 
Selbstzahler 85,00 € 

In diesem Kurs finden Eltern und Ihre Babys Zeit und Raum für Austausch, 
Gemeinsamkeit und Entspannung, Spielanregungen und Unterstützung für 
die neue Lebenssituation in der Familie. Eltern lernen intensiv mit dem 
Baby zu kommunizieren und seine Bedürfnisse in Beziehung zu den 
eigenen Bedürfnissen bewusst zu erfassen. 

Calw 
Seminario, DRK-Kreisverband Calw  
Rudolf-Diesel-Str. 15 
10 Termine; freitags von 9:30 - 10:30 Uhr 
Termine auf Anfrage 

DRK-Kreisverband Calw 
Kursleitung: Beatrix Jach 
Info und Anmeldung: 
Sabine Wiegand, Tel.: 07051/7009140 
Mail: sabine.wiegand@drk-kv-calw.de 
Info: www.drk-kv-calw.de 

Weil ich es mir wert bin-
Seminar für Mütter und Väter 
kostenfrei 

Es gibt Phasen im Leben, in denen das Vertrauen in sich selbst verloren 
geht. Auslöser sind unterschiedlichste Lebenssituationen und 
Herausforderungen. Die Selbstwirksamkeit und das Selbstvertrauen 
bestimmen unser Handeln, den Familienalltag, die Beziehungen zu ihren 
Kindern und zu ihrer Umwelt. Im Seminar gibt die Möglichkeit inne zu 
halten, den Blick neu auszurichten, eigenen Stärken und Möglichkeiten 
wieder zu entdecken und die Selbstwirksamkeit zu stärken. Neben Inputs 
wird viel Raum sein zu Gespräch und zu Entspannung.  

Calw  
Haus der Kirche, Badstr. 27 
5 x 19:00-21:00 Uhr  
an verschiedenen Wochentagen 
Termine auf Anfrage 

Diakonische Bezirksstelle Calw 
Kursleitung: Helga Benz-Röder 
Info+ Anmeldung Tel.: 07051/924870 
Mail: dbs-calw@diakonie-nsw.de 

Seminar zur „Trotzphase“ 
im Kleinkindalter  
Eltern mit Kindern  
Alter von 1-5 Jahre  
1-tägiges Seminar 
kostenfrei 
 

Autonomiephase, die Zeit in der im Kleinkind der eigene Wille und das 
Bewusstsein vom eigenen „ICH“ reifen. Dieser Prozess spielt gerade bei 
der Entwicklung von Selbständigkeit und Selbstvertrauen eine wesentliche 
Rolle. Eltern stoßen oft an ihre Grenzen, denn plötzlich drängen sich im 
Erziehungsalltag intensive Gefühlsausbrüche in den Vordergrund. Sie 
erfahren in diesem Seminar mehr über diese entwicklungspsychologische 
Phase von Kleinkindern. Sie lernen hilfreiche Strategien kennen und wie 
förderlich klare Kommunikation im Umgang mit Ihrem Kind sein kann. 

Calw  
Haus der Kirche, Badstr. 27 
Samstag 9.30 – 15.00 Uhr  
Termin auf Anfrage Herbst 2021 
 

Diakonische Bezirksstelle Calw 
Kursleitung : Kirsten Henkel 
Info+ Anmeldung Tel.: 07051/924870 
Mail: dbs-calw@diakonie-nsw.de 

STEP–Elterntraining 
Für Eltern von Kindern  
0 -18 Jahre  
Selbstzahler 50,00 € 
 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen. und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Calw  
Jugendhaus Calw, Bahnhofstr. 54 
10 Termine; donnerstags 20:00-.22:15 Uhr 
Start des Kurses:  
Start des Kurses: 23. September 2021 

Kinderschutzbund Calw/ 
Stadtjugendreferat Calw 
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Info.: Frau Bühler 07051/934469 
info@kinderschutzbund-calw.de  
Info: www.instep-online.de 

STEP–Elterntraining 
Vormittagskurs 
Für Eltern von Kindern  
von 0 -18 Jahren  
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue Kommunikations-
formen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass Eltern mit ihren 
Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie lernen mit 
Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu ermutigen. 
und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten.   

Haiterbach  
Beihinger Straße 10   
Vormittagskurse 
10 x mittwochs 8:30 -10:30 Uhr  
Start des Kurses: Herbst 2021 
Präsenzkurs oder Onlinekurs 

Mehrgenerationenhaus Haiterbach 
Kursleiterin: Simone Völker 
Info: Birgit Riedel, Tel.: 07456/795503 
Mail: mgh.haiterbach@diakonie-nsw.de  
Info: www.instep-online.de 

STEP–Elterntraining 
Eltern von Vorschul- und 
Grundschulkindern 
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen. und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Nagold   
Diakonische Bezirksstelle, Hohe Str. 8 
10 x mittwochs, 19:30 -21:30 Uhr  
Start des Kurses: Herbst 2021 
Präsenzkurs oder Onlinekurs 

Diakonische Bezirksstelle Nagold 
Kursleitung: Simone Völker 
Info und Anmeldung: 07452/841029 
Mail.: post@diakonie-nws.de 
Info: www.instep-online.de 

STEP–Elterntraining 
Eltern von Grundschulkindern 
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen. und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Nagold   
Lembergschule, Hohenbergerstr.1 
9 x mittwochs 19:30 -21:30 Uhr  
Start des Kurses:  Frühjahr 2022 

Kursleitung: Simone Völker 
Info: 07452/681480 
Mail.: kinderbuero@nagold.de 
Info: www.instep-online.de 

Elternseminar 
Herausforderndes Verhalten 
von Kindern und Jugendlichen 
mit Entwicklungsrisiken 
/geistiger Behinderung 
Kostenfrei 

Kinder mit geistiger Behinderung, mit seelischen oder sozialen 
Beeinträchtigungen und mehrfachen Belastungen sind mit einem höheren 
Entwicklungsrisiko belastet und zeigen häufig auffälliges oder heraus-
forderndes Verhalten. Der Kurs soll Eltern bei der Bewältigung schwieriger 
Erziehungssituationen unterstützen, Wege des Umgangs mit belastenden 
Erziehungssituationen aufzeigen und ermöglichen das Verhalten der 
Kinder besser zu verstehen.  

Nagold 
Lebenshilfe, Steinbeisstr.20 
2 x samstags,14:00 -17:30 Uhr 
mit Kinderbetreuung 
Termine: 
9. Oktober + 16. Oktober 2021 

Lebenshilfe Nagold 
Kursleitung: Klaus Diegel,  
Info und Anmeldung : 
Petra Willfurth Tel.: 07452/ 8219 664   
Mail: info@lebenshilfe-nagold.de 
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                                   Letzte Änderung 18.  Mai 2021 
 

Besondere Lebenssituationen: Einelternfamilien, Familien in früher Elternschaft, Mehrlingsfamilien, Pflege- oder Adoptivfamilien, getrenntlebende Familien, Familien mit gleich-
geschlechtlichem Elternteil, Familien mit Gewalterfahrung, Familien mit Krankheitserfahrung, Familien bei Behinderung oder Pflegebedürftigkeit eines Familienmitglieds  
Kursanmeldung: Eltern können sich direkt beim Kursanbieter zu einem Angebot anmelden. Eltern, die sich in einer besonderen Lebenssituation befinden, können ein 
Anmeldeformular (Formular 2) ausfüllen und die kostenlose Teilnahme direkt beim Kursanbieter beantragen. Alles Weitere übernimmt der Kursanbieter. 
Weitere Informationen: Zum Landesprogramm STÄRKE, Offene Treffs; aktuelle Elternkurse unter www.kreis-calw.de/landesprogramm-stärke 

 

Gefördert durch das Ministerium für Soziales und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg 

Kess erziehen Pubertät- 
Eltern von Jugendlichen  
von 10-18 Jahren 
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern und alle, die Jugendliche im Alter von 10 bis 18 Jahren 
begleiten.  Eltern erhalten Informationen über Veränderungen und 
Verhaltensweisen der Jugendlichen und praktische Anregungen, wie Sie 
auf deren Verhaltensweisen reagieren können. Sie erfahren wie Sie das 
Selbstwertgefühl des Jugendlichen stärken, im Halt geben Konflikte 
gemeinsam entschärfen können.  

Nagold  
Moltkestr. 2 (Kath. Gemeindehaus) 
5 x montags 19:30 -21:45 Uhr 
Termin auf Anfrage: Herbst 2021 

Caritas Schwarzwald Gäu 
Kursleitung: Iris Klinkmüller 
Info + Anmeldung: 07051/ 9259-0 
Mail: 
bozovic.b@caritas-schwarzwald-gaeu.de 

Gemeinsam sind wir stark 
Angebot für die ganze Familie 
mit reitpädagogischen 
Inhalten. 
Kostenfrei für Familien in 
besonderen Lebenssituationen. 

Ein Kursangebot für Familien in besonderen Lebenssituationen z B. 
Einelternfamilien, Familien mit Gewalterfahrung, mit krankem oder 
behindertem Familienmitglied. Der Kurs bietet Raum sich mit anderen 
Elternteilen auszutauschen, die bestehenden Lebenssituationen zu 
reflektieren, Lösungswege zu finden und neue Kraft zu tanken.  Eltern und 
Kinder erleben durch die gemeinsamen Aktivitäten eine Stärkung der 
familiären Gemeinschaft. 

Schömberg – Oberlengenhardt  
Am Hohlweg 3, Biohof Ringleb 
4 x samstags 9.00 – 10:30 Uhr 
Start des Kurses auf Anfrage: 
Herbst 2021 

Praxis für Ergo- und Reittherapie 
Doris und Thomas Mews , Tel: 
07084/931089 
Mail: info@mews-therapie.de 
Info: www.mews-therapie.de 

STEP–Elterntraining 
Für Eltern von Kindern  
 0 -18 Jahre  
Selbstzahler 50,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue 
Kommunikationsformen erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass 
Eltern mit ihren Kindern liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie 
lernen mit Kindern über Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu 
ermutigen. und ein klares Setzen von Grenzen in kleinen Schritten   

Wildberg  
Bildungszentrum, Schafscheuernberg 5 
10 x mittwochs 20:00-22:00 Uhr 
Start des Kurses: 
22. September 2021 

Stadt Wildberg + VHS Oberes Nagoldtal  
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Anmeldung: Astrid Korbel 07054/ 2123 
Mail: wildberg@vhsnagold.de 
Info: www.instep-online.de 

„Mein Kind mit Autismus“ 
Kostenfrei für alle Eltern 

Wie kann ich mein Kind besser verstehen, unterstützen, fördern und 
begleiten? In kleinen Gruppen mit anderen interessierten und betroffenen 
Eltern möchten wir Sie über die Hintergründe der Besonderheiten ihrer 
Kinder informieren, Sie dafür sensibilisieren und Ihnen die Gelegenheit 
geben, sich mit anderen Eltern auszutauschen. Wir laden Sie als Eltern ein, 
alleine, zu zweit oder gemeinsam mit weiteren erwachsenen 
Familienmitgliedern teilzunehmen. 

75417 Mühlacker 
Bahnhofstraße 86,  
4 Termine montags 19.00 – 21.00 Uhr 
Kurs startet, sobald Präsenzangebote 
wieder möglich sind. 
 

PRAXIS AUTISMUS südwest 
Autismuszentrum Mühlacker 
Kursleitung: Vera Müller +Nadine Dekron 
Anmeldung:  07041/8929669 
mueller@praxis-autismus.de 
dekreon@praxis-autismus.de 
www.praxis-autismus.de 

„Eltern stark machen“  
Mein Kind mit Autismus 
Aufbaukurs 
Kostenfrei für alle Eltern  

Ein Aufbaukurs um Stärken des Familiensystems zu erkennen und 
einzusetzen. Eltern sollen mit Hilfe dieser Veranstaltung Informationen zur 
Erfahrungswelt und dem Verhaltenspotential ihrer Kinder mit Autismus 
erhalten. Dieser Kurs soll Eltern in ihrem Alltag bestärken und Ressourcen 
des Familiensystems aufzeigen.  
Folgende Inhalte sind geplant:  Ressourcen meiner Kinder; In die eigene 
Kraft kommen; Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen; 
Förderungsideen für das häusliche Umfeld 

75417 Mühlacker 
PRAXIS AUTISMUS Südwest, 
Bahnhofstraße 86, 
 
 
 
Kurs startet, sobald Präsenzangebote 
wieder möglich sind. 

PRAXIS AUTISMUS südwest, 
Autismuszentrum Mühlacker 
Kursleitung: Vera Müller +Nadine Dekron 
Anmeldung:  07041 8929669 
mueller@praxis-autismus.de 
dekreon@praxis-autismus.de  
www.praxis-autismus.de 
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